
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅雨が明けて、いよいよ夏本番！たくさん遊んで、いっぱい食べて、しっかりと休息をとりなが

ら、水分補給をこまめに行い体調の変化にも気を付けながら、暑い夏を元気に過ごしていきたいと

思います。また、たっぷりと遊んだ後は、十分に体を休める時間もつくってあげてください。 

暑さから疲れを感じやすい時期です。熱中症対策をしっかり行いながら、暑さに負けない体を作

りたいものですね。 

 

 

 今月は、このように過ごします。 今月のうた 

１歳児 

 

 暑い日が続きますが、子どもたちは毎日元気いっぱいに過ごし

ています。８月はぜひ、水に触れ、水の感触や涼しさを楽しんだ

りする遊びを取り入れ、夏ならではの遊びを楽しみたいです。 

生活面では、自分でズボンや靴下、靴をはこうとする姿が少しず

つ見られるようになってきました。「やってみたい」という気持

ちを大切にし、できた時にはたくさん褒めてあげたいと思いま

す。ご家庭でも、どんな些細なことでも「じぶんでできた！」と

いう経験を大切にしていただけたらと思います。 

子どもたちと一緒に、どんなことが自分でできるか、チャレンジ

することの楽しさを味わえる保育を進めていきたいです。 
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２歳児 

 

 毎日厳重警戒や危険な暑さが続き、水遊びがなかなかできない

今日この頃…。そんな中、魚釣りや水鉄砲ができた日はとても喜

んでいます。まだまだ暑い日は続きますので、活動では夏ならで

はの季節感を感じるようなかき氷をつくり、より涼を感じてもら

いたいと思います。そして、身体を動かすためにボール遊びや 

ペットボトルの電車を作ったり、電車ごっこや動物まねっこなど

のゲームをしたりしながら、楽しく過ごしたいと思います。 

 

 

 

 

【休園日のお知らせ】 

 ８/９（土）～８/１７（日）の９日間、お盆休みで休園です。 

 ※お休み中は、幼稚園の門は閉まり、職員もおりません。 

  

 

【お願いとお知らせ】 

・（いちご・もも）箱ティッシュを回収させて頂きます。 

・各ご家庭の長期休みに入るタイミングに合わせて、お忘れ物のないようお願いします。    

再度、持ち物の確認（衣類のサイズ・靴のサイズ・帽子のゴムは合っているか、 

名前が薄くなっていないか、など）をお願いします。 

・お子さんの体調がすぐれない時（急な高熱、下痢、食欲がない、ぐったりしているなど）は、 

 無理をせず体を休ませてあげてください。 

 

 

～８月生まれのおともだち～ 

 

＜いちご組＞             ＜もも組＞ 

      

 

 

 

園だより８月号 

いちご組 もも組 

令和７年７月２５日 

稲毛すみれ幼稚園 


