
 

                                                                                             

 

 

  

  

 

 

 

吐く息の白さや冷たい風により一層冬の深まりを感じます。寒さに負けず、子どもたちと元気に

遊んでいきたいと思います。 

手洗い、うがいをしっかり行い体調管理に十分気をつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

～２月生まれのお友だち～ 

  

     

＜ほし組＞                    ＜つき組＞ 

      １日 ○○○ ○○○ さん       １０日 ○○○ ○○○ さん 

      ４日 ○○○ ○○○ さん       ２２日 ○○○ ○○○ さん 

     １７日 ○○○ ○○○ さん 

                    ＜ばら組＞ 

                １５日 ○○○ ○○○ さん 

                ２２日 ○○○ ○○○ さん 

 

＜ひよこ組＞                   ＜うさぎ組＞ 

      ５日 ○○○ ○○○ さん      １０日 ○○○ ○○○ さん  

    ２４日 ○○○ ○○○ さん 

 

♪お誕生日おめでとうございます♪ 

       

 

 

～交通安全祈願の当番～ 

２月 

 

＜ほし組＞   ○○○ ○○○ さん       ○○○ ○○○ さん  

        ○○○ ○○○ さん       ○○○ ○○○ さん  

        

 

＜つき組＞   ○○○ ○○○ さん       ○○○ ○○○ さん  

        ○○○ ○○○ さん       ○○○ ○○○ さん  

 

３月 

  

＜ほし組＞   ○○○ ○○○ さん       ○○○ ○○○ さん  

        ○○○ ○○○ さん       ○○○ ○○○ さん  

 

 

 

＜つき組＞   ○○○ ○○○ さん       ○○○ ○○○ さん  

        ○○○ ○○○ さん       ○○○ ○○○ さん  

 

 

 

 
保育ねらい 今月の歌 

年 長 

○自分の成長を感じ、主体的に生活しようとする。 

○卒園に向け友だちとのかかわりをより深めながら、さまざま 

 な活動に取り組む楽しさを味わう。    

 

  大きい木  

  

  

年 中 

○いろいろな遊びに興味をもち、じっくり取り組んだり挑戦し 

 たりする。 

○自分の考えや気持ちを出し、いろいろな方法で友だちと遊ぶ 

 ことを楽しむ。 

年 少 
○新しい素材に興味をもち、作って遊ぶことを楽しむ。 

○クラスの友だちと一緒に活動することを楽しむ。 

平成 29年 1月 30日 

稲毛すみれ幼稚園 園だより２月号  

 

～今月のお話～ 

禅定
ぜんじょう

静寂
せいじゃく

 

よく考え、落ち着いて暮らそう 

元気な子どもが数人集まると、とても賑やかです。しかしよく見ると、その傍らで 

黙って遊んでいる子が必ずいます。一人で遊んでいる子、黙々と遊んでいる子を見

て不安を覚える大人もいますが、実はそうした時間も子どもの成長にとって大切な

時間です。沈黙、静寂の時間が子どもの言葉やイメージを育てています。賑やかな

ばかりが子どもの生活ではないのです。 

 

        



 

～２月の予定～   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○節分の集い 

 ３日に節分の集いを行います。新講堂でお祈り後、園庭で豆まきをし、その後年の数の豆を 

食べます。 

 

  

 

○防災訓練 

 「お・か・し」の約束をご存知ですか？ 

 園では学期に１回防災訓練を行っています。地震や火事が起きたとき、保育室または園庭で遊んでいる 

時など様々な場面を想定して行います。最初の頃はサイレンの音にびっくりする様子を見られましたが 

先生の指示を聞いて落ち着いて行動することや防災頭巾をかぶり園庭に逃げることなどを意識して参加 

できるようになりました。 

【お・か・し】 

 お さない！ か けない！ し しゃべらない！    家でも心がけましょう。 

 

 

～お知らせ～ 

  

〈用品のリサイクルボックスについて〉 

「物を大切にする」精神から幼稚園用品をリサイクルすることを考え、事務室前にリサイクル 

ボックスを設置しています。中に入れる用品は下記の物に限定させていただきます。不要に 

なった物がありましたら、リサイクルボックスに入れていただき、必要な方は自由にリサイク

ルボックスからお取りください。 

 (幼稚園への申し出は必要ありません) 

  園帽子・園服(夏・冬)・体操服(夏・冬)・かばん 

 

〈平成２９年度の役員候補について〉 

 会長：田山 千稲世 さん    副会長：酒井 総美 さん  

 ４月に行われます母の会総会で承認されましたら、正式決定となります。 

 

〈インフルエンザ・風邪予防について〉 

 寒さが厳しく空気が乾燥する季節、風邪などに気をつけていきましょう。 

 集団生活の場ですので、咳が出る場合はマスクを直用し感染予防するようにしてください。 

 また、体調が悪い時は早めに病院で受診し、無理をせず家で休むようにしましょう。 

 

  〈薄着について〉 

   寒いと厚着をさせてしまいがちですが、子どもは冬でも元気に走り回り汗をかきます。 

   厚着はかえって汗をかき、そのままにしておくと体が冷え風邪の原因となります。 

   薄着にすると皮膚の適応能力が高まり、体温調節中枢の発達を促します。また、体を自由に 

   動かし活発に遊べるため怪我も減り、新陳代謝も高まり丈夫な体になるので薄着を心がけま 

   しょう。 

 

   ～薄着で過ごすコツ！～  

    ☆肌着を着て保温する。       ☆大人より１枚少なめが基本。 

    ☆寒い時は薄手の上着で調節する。  ☆襟や袖口が締まった服を選ぶ。 

    

～お願い～ 

    

・カップ、小さい箱、不要になった毛糸を集めていますので、ご協力お願いします。 

 

～３月の主な予定～ 

 

・３日(金)  ひなまつり・誕生会  ・１０日(金) 交通安全祈願 

・６日(月)  誕生祈願       ・１５日(水) 卒園式(修了証書授与式)少・休園 

・７日(火)  年中マーチング指導日 ・２１日(火) 年中、年少組修了式 

・８日(水)  卒園式予行 

     

 

    

 

 

 
 

予 定 年 長 年 中 年 少 

１ 水 母の会主催 

「バルーンアート」 

   

３ 金 節分の集い    

８ 水 誕生祈願    

１０ 金 防災訓練    

１３ 月 交通安全祈願 

10：00～10：20 

   

１４ 火  ドッヂボール大会   



 

 

 

 

 

 


